IV CARRERA POPULAR “LOS LAGARTIJAS”

Rades de Abajo, sabado 6 de octubre de 2018 a las 18:00 horas.
ORGANIZA: Club Rades de Abajo.

RECORRIDO: 10,8 kms para la CARRERA PEDESTRE (puntuable para el Circuito de Carreras Pedestres de Segovia) y 4 kms para la
CARRERA POPULAR. El recorrido se desarrollard por los caminos y pistas forestales de nuestro municipio, alternando monte de encina y enebro, y
trascurrird por algunos de los parajes mds importantes de la Comunidad de Villa y Tierra de Pedraza. Habra dos puntos de avituallamiento en la carrera
pedestre mds uno en meta. También se realizard una CARRERA INFANTIL.

IN SCRIPCION ¢ hasta el 5 de octubre en www.carreraradesdeabajo.blogspot.com y www.youevent.es, y el dia de la carrera hasta media
hora antes del comienzo de la misma.

La inscripcion se realizard:
1. On-line en www.carreraradesdeabajo.blogspot.com - www.youevent.es
2. Mesa de inscripcion instalada en la linea de meta, el mismo dia de la prueba.

CARRERA POPULAR 4 km - Absoluta (més de 16 aiios) y Cadete (13-15 afios) - 12:00 h
o Inscripcién anticipada hasta el 15 de agosto de 2018: 10€. Los inscritos mayores de 12 afios antes del 15 de agosto tendran una
camiseta de regalo y TOD@S 1@s corredor@s estardn invitados a la tradicional comida y posterior merienda, fiesta y orquesta en
honor a la Virgen del Rosario.
o Inscripcion después 15 de agosto de 2018: 10€. Los corredores estardn invitados a la merienda, fiesta y orquesta en honor a la Virgen
del Rosario. Precio de la comida: 10€ que se abonard el mismo dia de la carrera en el Club.
e Inscripcion el dia de la carrera: 12€.

CARRERA INFANTIL - (hasta 12 afios) - 16:30 h
. Inscripcién anticipada hasta el 15 de agosto de 2018: 2€ (sin camiseta) y 5€ (con camiseta) para inscripciones anteriores al 15 de
agosto. Incluye tradicional comida y merienda en el Club.
e Inscripcion después del 15 de agosto de 2018 y dia de la carrera: 2€ que incluye merienda en el club. Precio de la comida: 10€ que
se abonard el mismo dia de la carrera en el Club.

CARRERA PEDESTRE 10.8 km - 18:00 h
° Inscripcién anticipada hasta el 15 de agosto de 2018. 10€. Quienes se inscriban dentro de este plazo, estardn invitad@s a la
tradicional comida.
° Inscripcién después del 15 de agosto de 2018 hasta el 5 de octubre: 10€.
e Inscripcion el dia de la carrera: 12€.

* Tras finalizar la carrera, tod@s |@s corredor@s podrdn reponer fuerzas con un pincho tradicional (fruta, bebida, aperitivos y dulces).

* Ademds TOD@S [@s corredor@s estardn invitad@s a la merienda, fiesta y orquesta en honor a la Virgen del Rosario.

* Una vez finalizada la prueba dentro de los limites de tiempo determinados por la Organizacion y entregado el chip de cronometraje, se
procederd a la entrega de la Bolsa del Corredor.

CATEGORIAS: se establecen las siguiente categorfas para las distintas carreras, segtin afio de nacimiento.
. Carrera de 10,8 km. Puntuable para el Circuito de Carreras Pedestres Provincia de Segovia
Absoluta: a partir de 16 afios en adelante
Veteran@s A: nacid@s entre el 1973 y 1968
Veteran@s B: nacid@s entre 1967 y 1958
Veteran@s C: nacid@s antes de 1958
° Carrera de 4 km Absoluta (masculina y femenina, de 16 afos en adelante)
. Carrera de 4 km Cadete (masculina y femenina, de 13 a 15 afos)
° Encierros Infantiles + Carreras Infantiles (de 1 a 12 afnos)

PREMIOS:

o Carrera de 10,8 km 1° Clasificado y 1* Clasificada: 100€ + Regalos
2° Clasificado y 2° Clasificada: 70€ + Regalos
3° Clasificado y 3 Clasificada: 30€ + Regalos

Premios hasta el octavo puesto tanto en categoria masculina como femenina
Premios por categorias de edad (Vet-A, Vet-B, Vet-C)

Socios del Club: Premios especiales para los tres primeros clasificados/as.

* En caso de que algiin corredor duplique premio, se le dard el de mayor valor.

o Carrera de 4 km Absoluto Premios para los tres primeros clasificados/as.
o Carreras de 4 km Cadetes Premios para los tres primeros clasificados/as.
° Carreras infantiles Premios para todos los participantes.

La organizacién pondra a disposicion de todos los corredores un servicio de ambulancia, médico y seguro de responsabilidad civil y
accidentes.

SORTEQO: Una vez finalizada la entrega de premios, se procedera a realizar un SORTEO en el que tod@s 1@s corredor@s podran
participar con su dorsal. Ademas se realizara una porra conmemorativa del 40° aniversario del “Club Rades de Abajo”.

INFORMA CION:

www.carreraradesdeabajo.blogspot.com

WWWw.youevent.es

Mas informacion en los teléfonos 654649014 (Juan Antonio), 675573568 (Diego) y 666958029 (Isidro).

* Los resultados se publicardn en el blog oficial de la carrera 'y se mandardn via mail a todos los corredores que aporten sus direcciones de correo
electronico.




